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„Ich hab‘ da mal ein Thema!“ 

• …was mich sehr beschäftigt und über das ich sprechen möchte 

• …bei dem ich einen Menschen brauche, der mir zuhört 

• …bei dem ich neue Ideen/Perspektiven benötige 

(Mögliche Themen: Schule, berufliche Vorstellung/Perspektive, Familie, Freunde 

oder was dich sonst gedanklich umtreibt) 

Komm gerne zu mir in die Sprechstunde! 

Du triffst mich entweder dienstags von 16:30 – 18:30 Uhr im Jugendtreff, 

An der Seilerbahn 1 in Bendorf, zur offenen Sprechstunde an! 

oder 

Du kontaktierst mich und wir finden einen gemeinsamen Termin für ein 

Kennenlernen und ein persönliches Gespräch! 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche, Junge Erwachsene 

Ich freue mich auf unser Gespräch! 

Daniela Spitz 

Kontaktdaten: 

Daniela Spitz 

Sozialarbeiterin B.A. 

Telefon: 02622 – 9215838 

Email: daniela.spitz@bendorf.de 


